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Начальное общее образование. 

1 классы.  
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год в 

рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405 /приложение № 2/)  

 

 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

1-А, 1-Б, 1-В. 
Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Филология Русский язык 4 1 

Литературное чтение  4  

Иностранный язык -  

Математика и 

информатика 

Математика 4  

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир  2  

Искусство  

 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология  1  

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

3  

Итого 20 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

21 
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Начальное общее образование. 

2 классы. 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год в 

рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405 /приложение № 2/)  

 

 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

2-А, 2-Б, 2-В 
Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Филология Русский язык 4 1 

Литературное чтение  4  

Иностранный язык 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4  

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир  2  

Искусство  

 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология  1  

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

3  

Итого 22 1 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

23 
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Начальное общее образование. 

3 классы. 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год в 

рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405 /приложение № 3/)  

 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

3-А, 3-Б, 3-В 
Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Филология Русский язык 5 1 

Литературное чтение  4  

Иностранный язык 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир  2  

Доноведение  1 

Искусство  

 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология  1  

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

3  

Итого 23 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

26 
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Начальное общее образование. 

4 классы. 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год в 

рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405 /приложение № 3/)  

 

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

4-А, 4-Б, 4-В 
Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Филология Русский язык 5  

Литературное чтение  4  

Иностранный язык 2  

Математика и 

информатика 

Математика 4 1 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир  2  

Доноведение  1 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

Основы мировых 

религиозных культур / 

Основы православной 

культуры 

1  

Искусство  

 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология  1  

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

3  

Итого 24 2 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

26 
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Основное общее образование. 

5 классы. 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год в 

рамках федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования (Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405 /приложение № 5/)  

  

 

Предметные  

области 

Учебные  

предметы 

 

5-А, 5-Б, 5-В 
Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Филология Русский язык 5 1 

Литература 3  

Иностранный язык 3  

Математика и 

информатика 

Математика 5 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  

Обществознание  1 

География 1  

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1  

Искусство  

 

Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Технология  2  

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая  

культура 

3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 

 Пропедевтический курс 

«Введение в 

естественнонаучные 

предметы» 

 1 

Итого 27 5 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

32 
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Основное общее образование 

6 классы. 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  

 

 
Учебные предметы 6 –А, 6-Б, 6-В 

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 6  6 

Литература 2  2 

Иностранный язык 3  3 

Математика 5 1 6 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 1  1 

Биология (включая 

модуль «Экология») 

1 2  3 

Музыка 1  1 

ИЗО 1  1 

Технология 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3  3 

Пропедевтический курс 

«Введение в 

естественнонаучные 

предметы» 

 1 1 

Итого: 28 5 33 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

33  
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Основное общее образование 

7 класс А 

 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  
 

 

Учебные предметы 7 – А 

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 4 1 5 

Литература 2  2 

Иностранный язык 3  3 

Алгебра  3 2 5 

Геометрия 2  2 

Информатика и ИКТ  1 1 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 2  2 

Физика  2  2 

Биология  2  2 

Музыка 1  1 

ИЗО 1  1 

Технология 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3  3 

Итого: 30 5 35 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

35  
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Основное общее образование 

7 класс Б, В 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  
 

 

Учебные предметы 7 –Б, 7 - В  

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 4 1 5 

Литература 2  2 

Иностранный язык 3  3 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика и ИКТ  1 1 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 2  2 

Физика  2  2 

Биология (включая 

модуль «Экология») 

2 1 3 

Музыка 1  1 

ИЗО 1  1 

Технология 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3  3 

Пропедевтический 

курс «Введение в 

химию вещества» 

 1 1 

Итого: 30 5 35 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

35  
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Основное общее образование 

8 класс «А», «В» 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  
 

 

Учебные предметы 8 –А, 8 –В   

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 3  3 

Литература 2  2 

Иностранный язык 3  3 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика и ИКТ 1  1 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 2  2 

Физика (включая 

модуль «Решение 

задач») 

2 1 3 

Химия (включая 

модуль «Решение 

расчетных задач») 

2 2  4 

Биология (включая 

модуль «Экология») 

2 2 4 

Искусство (Музыка и 

ИЗО) 

1  1 

Технология 1  1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

Физическая культура 3  3 

Итого: 31 5 36 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

36  
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Основное общее образование 

8 класс «Б»  
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  
 

 

Учебные предметы 8 –Б  

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 3  3 

Литература 2  2 

Иностранный язык 3  3 

Алгебра 3 2 5 

Геометрия 2 1 3 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 2  2 

Физика (включая 

модуль «Решение 

задач») 

2 1 3 

Химия 2  2 

Биология  2  2 

Искусство (Музыка и 

ИЗО) 

1  1 

Технология 1  1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

Физическая культура 3  3 

Итого: 31 5 36 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

36  
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Основное общее образование 

9 класс «А» 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  
 

Учебные предметы 9 –А 

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Иностранный язык 3  3 

Алгебра 3 2 5 

Геометрия 2 1 3 

Информатика и ИКТ 2 1 3 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 2  2 

Физика (включая 

модуль «Решение 

задач») 

2 1 3 

Химия 2  2 

Биология  2  2 

Искусство (Музыка и 

ИЗО) 

1  1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3  3 

Итого: 30 6 36 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

36  
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Основное общее образование 

9 класс «Б» 
на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  

в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 
стандарта ( БУП-2004) для основного общего образования  

(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 7/)  
 

 

Учебные предметы 9 –Б 

Количество часов в неделю 

Федеральный 

компонент 

Компонент 

образовательного 

учреждения 

Всего 

Русский язык 2  2 

Литература 3  3 

Иностранный язык 3  3 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика и ИКТ 2  2 

История 2  2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

1  1 

География 2  2 

Физика (включая 

модуль «Решение 

задач») 

2 1 3 

Химия (включая 

модуль «Решение 

расчетных задач») 

2 2 4 

Биология (включая 

модуль «Экология») 

2 2 4 

Искусство (Музыка и 

ИЗО) 

1  1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1 

Физическая культура 3  3 

Итого: 30 6 36 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

36  

 

 



33 
 

Среднее общее образование. 

10 «А» класс. 
(социально – экономический профиль) 

на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  
в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 

стандарта ( БУП-2004) для среднего общего образования  
(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 8/)  

 

 

Учебные 

предметы 

Федеральный компонент Компонент 

ОУ 

Всего 

базовый профильный 

инвариант вариативная 

часть 

 

Русский язык 1   1 2 

Литература 3    3 

Иностранный 

язык 

3    3 

Алгебра и 

начала анализа 

  4 1 5 

Геометрия   2 1 3 

История 2    2 

Физическая 

культура 

3    3 

ОБЖ  1    1 

 

Обществознание   3  3 

Экономика   2  2 

Право   2  2 

Физика  2   2 

Химия  1  1 2 

Биология  1   1 

География    1 1 

Информатика и 

ИКТ 
 1   1 

Мировая 

художественная 

культура 

   1 1 

Всего 13 5 13 6 37 

ИТОГО 31  

Обязательная 

учебная 

нагрузка при 6-

ти дневной 

неделе 

 

 

37 
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Среднее  общее образование. 

10 «Б» классы 
(химико-биологический профиль) 

на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  
в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 

стандарта ( БУП-2004) для среднего общего образования  
(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 8/)  

Учебные 

предметы 

Федеральный компонент Компонент 

ОУ 

Всего 

базовый профильный 

инвариант вариативная 

часть 

 

Русский язык 1   1 2 

Литература 3    3 

Иностранный язык 3    3 

Алгебра и начала 

анализа 

2   1 3 

Геометрия 2    2 

История 2    2 

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

2    2 

Физическая 

культура 

3    3 

ОБЖ 1    1 

Физика   5  5 

Химия    3 1 4 

Биология 

(включая модуль 

«Решение задач по 

молекулярной 

биологии и 

генетике») 

  3 1 4 

География    1 1 

Информатика и 

ИКТ 

 1   1 

Мировая 

художественная 

культура 

   1 1 

Всего 19 1 11 6 37 

ИТОГО 31  

Обязательная 

учебная нагрузка 

при 6-ти дневной 

неделе 

 

 

37 
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Среднее общее образование. 

11 «А» класс. 
(социально – экономический профиль) 

на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  
в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 

стандарта ( БУП-2004) для среднего общего образования  
(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 8/)  

 

 

Учебные 

предметы 

Федеральный компонент Компонент 

ОУ 

Всего 

базовый профильный 

инвариант вариативная 

часть 

 

Русский язык 1   1 2 

Литература 3    3 

Иностранный 

язык 

3    3 

Алгебра и 

начала анализа 

  4 1 5 

Геометрия   2 1 3 

История 2    2 

Физическая 

культура 

3    3 

ОБЖ  1    1 

 

Обществознание   3  3 

Экономика   2  2 

Право   2  2 

Физика  2   2 

Химия  1  1 2 

Биология  1   1 

География    1 1 

Информатика и 

ИКТ 
 1   1 

Мировая 

художественная 

культура 

   1 1 

Всего 13 5 13 6 37 

ИТОГО 31  

Обязательная 

учебная 

нагрузка при 6-

ти дневной 

неделе 

 

 

37 
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Среднее  общее образование. 

11 «Б», 11 «В» классы 
(химико-биологический профиль) 

на основе  примерного учебного плана для ОУ Ростовской области на 2015-2016 учебный год  
в рамках реализации федерального компонента государственного образовательного 

стандарта ( БУП-2004) для среднего общего образования  
(Приказ Минобразования области от 09.06.2015 №405  /приложение № 8/)  

 

 
Учебные 

предметы 

Федеральный компонент Компонент 

ОУ 

Всего 

базовый профильный 

инвариант вариативная 

часть 

 

Русский язык 1   1 2 

Литература 3    3 

Иностранный язык 3    3 

Алгебра и начала 

анализа 

2   1 3 

Геометрия 2    2 

История 2    2 

Обществознание 

(включая 

экономику и 

право) 

2    2 

Физическая 

культура 

3    3 

ОБЖ 1    1 

Физика   5  5 

Химия    3 1 4 

Биология 

(включая модуль 

«Многообразие 

органического 

мира» 

  3 1 4 

География    1 1 

Информатика и 

ИКТ 

 1   1 

Мировая 

художественная 

культура 

   1 1 

Всего 19 1 11 6 37 

ИТОГО 31  

Обязательная 

учебная нагрузка 

при 6-ти дневной 

неделе 

 

 

37 
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Учебный план для организации обучения на дому на уровне начального 

общего образования (1 - 4 классы) 

ФГОС НОО  

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю по классам  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Филология Русский язык 4 3 3 3 

Литературное чтение 3 2 2 2 

Иностранный язык  1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 4 3 3 3 

Информатика  1 1 1 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 1 1 1 

ОРКСЭ Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Искусство ИЗО - 1 1 1 

Технология Технология - 1 1 - 

      

Обязательная нагрузка обучающихся  13 13 13 13 

Часы самостоятельной работы 

обучающегося  

8 10 10 10 

 

 - часы самостоятельной работы обучающееся конкретизируются в индивидуальным 

учебном плане. 
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Учебный план для организации обучения на дому на уровне основного  

общего образования (5 - 9 классы) 

 

5 класс – ФГОС ООО 
Учебные предметы Количество часов в 

неделю по классам 

Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный язык 2 

Математика 3 

История 1 

География 1 

Биология 1 

Обязательная нагрузка обучающихся  13 

Часы самостоятельной работы обучающегося  16 

 - часы самостоятельной работы обучающееся конкретизируются в индивидуальным 

учебном плане. 

 

6-9 класс – ФК ГОС (БУП 2004г.) 

 
Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
    

Русский язык 3 3 2 2 

Литература 2 2 2 2 

Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика 3    

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  1 1 1 

История 1 1 1 1 

Обществознание 

(включая экономику и право) 

1 1 1 1 

Природоведение     

География 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 

Физика  1 1 1 

Химия   1 1 

Обязательная нагрузка 

обучающихся  

14 16 16 16 

Часы самостоятельной работы 

обучающегося  

16 16 17 17 

 - часы самостоятельной работы обучающееся конкретизируются в индивидуальным 

учебном плане. 
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Учебный план для организации обучения на дому на уровне среднего  

общего образования (10 - 11 классы) 

ФК ГОС (БУП 2004г.) 

 
Учебные предметы  

10 класс 11 класс 

  

Русский язык 2 2 

Литература 2 2 

Иностранный язык 2 2 

Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 1 1 

История 1 1 

Обществознание 

(включая экономику и право) 

1 1 

Природоведение   

География 1 1 

Биология 2 2 

Физика 1 1 

Химия 2 2 

Обязательная нагрузка обучающихся  18 18 

Часы самостоятельной работы обучающегося  16 16 

 - часы самостоятельной работы обучающееся конкретизируются в индивидуальным 

учебном плане. 


